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  کمتر از موارد در  62آنفلوانزاتاکنون، تعداد موارد ابتلا به  2026در استرالیا از  ابتدای سال %

 است. 202۵مقطع زمانی مشابه سال 

 تر از میزان آن در مقطع زمانی مشابه در طور کلی، سطح فعالیت آنفلوانزا همچنان پایینبه

 .های گذشته استسال
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 ممکن استتت نشتتاندهندز افزایم ایمنی  معی پ  از آنفلوانزا  روند فعلی

، علاوز بر واکسیناسیون اخیر اواخر سال  افزایم فعالیت آنفلوانزا در 

آنفلوانزا باشد

  نزا که از اواخر  ولای اولدیرهنگامِ افزایمِ پایدار فعالیت آنفشتترو  اگرچه

دخیل در ترکیبی از عواملِ نشتاندهندز مشتاهدز شتد، ممکن استت  2026

باشد، از  مله: آنفلوانزا  بیشترِ انتقال

  کاهم ایمنی طبیعی پ  از آمار ابتلای کمتر از حد معمول در اوایل ستتال

2026 

 دنبال کندی و کاهم ترکیبی از کاهم ایمنی اولیه  ناشتتی از واکستتن  به

 (  2026سال  تزریق  واکسن آنفلوانزای فصلی پ  از ماز می

  پ  ازدر ستتطح  امعه پ  از بازگشتتایی مدار   معیت   ابجائیافزایم 

  ولایسال در ماز  وسطتعطیلات 

 سال : وهواییشرایط آب زمان ستان  سترالیا  2026با تو ه به اینکه زم در ا

ستانیکی از گرم شور بودشدز در های ثبتترین زم سیاری از مناطق ک و  زب

زمان شد  شرایطی که با افزایم مدت سرد به بعد  ولایعمدتاً از اواسط هوا 

سته و تما  نزدیک با یکدیگر،  ضاهای ب شدید انتقال  درحضور افراد در ف ت

 (تاثیر می گذاردبیماری 

  پاندمیاز قبلآنفلوانزای فصلیِ  روندبازگشت به 
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 اسایی شدز در میان  مرا عینپاتوژن تنفسی شن (%4۵ شایعترینرینوویرو /آنتروویرو  

 .استدر استرالیا تا کنون  2026سال  از ابتدای    ILI آنفلوآنزا   شبه

( و متاپنوموویرو  ٪۹٫۷(، پاراآنفلوانزا  RSV  ۱۱٫۹٪(، ٪۱۳٫۹و پ  از آن به ترتیب آنفلوانزا  

   .( قرار دارندHMPV   ۸٫۱٪انسانی

 

 

 ، NB.1.8.1،Variant Under Monitoring (VUM)تحت ر صد در حال حا ضر 

 در گردش در استرالیا است. 19 -شایعترین  واریانت کووید 

شبه آنفلوانزا  شک بعلت به پزشک   ILIمیزان مرا عه  شته، میزان مراجعه به پز : طی دو هفته گذ

 در مراکز دیده وری کاهش یافته است.   ILIآنفلوانزا شبه

فصلی همچنان بالا است، اما با سطوح معمولِ میان ۲۰۲۶در مقایسه با اوایل سال  ،مراجعات این میزان

نسبتاً همخوانی دارد.
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سلامت  در میان افرادی که با خط  ILIآنفلوانزا طی دو هفته گذشته، موارد خوداظهاری  شبه :در سطح  امعه

 یافته است.  افزایش،  تماس گرفتند

تا  2026های سال های گذشته، دادزنیز در دو هفته اخیر کاهم داشته و برخلاف سال ۱۹-کوویدموارد ابتلا به 

 ،  کنون

گرچه ممکن است فعالیت  ، اما سرعت افزایش آرام و کند است.یافته افزایشدو هفته گذشته  طی  آنفلوانزاموارد ابتلا به 

شد،  پیک زا هنوز به انولآنف سیده با سال خود نر سطح کلی فعالیت آنفلوانزا در  سال مراتب پایینبه 2026اما  تر از 

دارد.  ۱۹-است و زمان و روند فعالیت، شباهت بیشتری به فصول آنفلوانزای فصلیِ قبل از پاندمی کووید 202۵

داشته است، .فصلی مطابقت دارد  یافته است که با روند  کاهش %19 نیز در دو هفته اخیر موارد ابتلا به ویروس 

 

 

آنفلوانزا 

 . های سنی بودز استشدز درکلیه گروز( ساب تایپ غالبِ گزارشA  unsubtyped، آنفلوانزای 2026در سال 

  سال 4زیرسنی گزارش شده، هرچند بیشترین میزان آن در کودکان  هایگروه کلیهدر  A(H3N2)موارد ابتلا به آنفلوانزا 

 مشاهده شده است. سال  ۶5و بالای 

 سنی مشاهده شده است. هایگروه کلیه رد Bموارد ابتلا به آنفلوانزا  رد های اخیر افزایش اندکیدر هفته

ند  یپرو تا فاوت لواآنف ستتاب  تأثیر ت حت  نهنزا ت خاب نمو عداد و نحوز انت که در زایی قرانولآنف در ت ار دارد 

قرار می گیرند. یپآزمایم ساب تاتحت مختلف،  بیمارستانهایای سنی و ههگرو

 

در  ICUدر  SARI بستتتتری: طی  دو هفته گذشتتتته، بستتتری  عفونتهای حاد تنفستتی در ستتطح  نظام مراقبت

 است. بعلت آنفلوانزا  SARIو بیشترین تعداد بستری یافته  کاهش دیده وریهای بیمارستان

ژوئن( کاهش یافته است. ۲۸ژوئن تا  1)در بازه زمانی  در بخش  SARIدیده وری بستری بعلت 

 

فوت 

چه بعلت آنفلوانزا و چه همراز با ، مرگ بعلت آنفلوانزا تا ماز  ژانویه سال  بین  ماز آگو ست سال  

..بار مرگ عفونتهای حاد تنفسی در سالمندان بیشتر استبودز است  ۱۹-آن  بیشتر از مرگ کووید

 بودز است تا  علت اصلی مرگ ناشی از عفونت های حاد تنفسی بین سالهای  ۱۹-کووید
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شگاهی شدن  :نظام مراقبت آزمای صد مثبت  شته، در ، در حالی نزولی بوده RSVو  طی دو هفته گذ

 صعودی بوده است.نزا آنفلوامثبت شدن درصد که 

 

اند. را دریافت کرده ۱۹-واکسن کووید بالغین در استرالیااز   %۸: طی سال گذشته، پوشم و  اثربخشی واکسن

 زانیم نیشتریاست که ب افتهیکاهش  یسن یهاگروه کلیهدر   19-کووید ونیناسیماه گذشته، پوشش واکس 1۲در 

 ماه 1۲ در درصد %۳۰به  نیشپی ماهه 1۲ دوره در % ۳5سال و بالاتر مشاهده شده است )از  ۷5 یکاهش در گروه سن

 (.راخی

 

از  زانیم نیکه ا یطوروجود داشته است؛ به یسن یهاگروه انیم ۱۹-دیواکسن کوودر پوشش  یتوجهتفاوت قابل •

(.۶بوده است )جدول  رمتغی بالاتر و ساله ۷5 بزرگسالان در درصد ۲9٫9 تا ساله ۶4 تا 1۸ بزرگسالان در درصد ۲٫9

که مختصری بالاتر از پوشش آن در این مقطع از سال  % ۳0میزان پوشم واکسن آنفلوانزا ، تا کنون 2026سال در 

 است. ۲۰۲5و  ۲۰۲4در سال 

ز  نوبی ویژز نیمکر 2026سال  آنفلوانزا ( با ا زای واکسن%۸۷ویرو  آنفلوانزا  بیم از  اکثر 

 مطابقت مناسبی دارند.

نزا در اولآنف سنکه واک  دهندز آن استنزا نشاناولاولیه در استرالیا در خصوص اثربخشی واکسن آنف برآورد-

کاهم دادز   %۳۵نشدز، به میزان در مقایسه با افراد واکسینهبعلت آنفلوانزا ، خطر بستری شدن 2026سال 

 است.

در حالی که این دادز، کاهم %  68را    لوانزا تایپ بستری شدن ناشی از آنفنزا خطر اولواکسیناسیون آنف

دهندز اثربخشی مشاهدز شد که نشان 202۵مشابهی در سال الگوی . است  %۳2  انزا تایپولبرای آنف عدد

بود.  انزای تایپولنسبت به آنف  تایپ نزای اولآنف برای بالاتر واکسن 

( و میزان کمتر آن در ٪4۹و بالاتر   سال 6۵سالمندان نزا در اولآنف بعلتبیشترین میزان کاهم خطر بستری 

مشاهدز شد. (%۱۷ سال ۱6میان کودکان زیر 

تزریق  RSVدوز واکسن  هزار ۳۲۰مادر و نوزاد همچنان در حال اجراست. تا کنون  مراقبت در خصوص RSV برنامه ملی 

بوده است.  ۷٫۸ماه،  ۸در شش ماه گذشته در میان نوزادان زیر  شده و میزان دریافت داروی 
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 در استرالیا 2026در سال  ILIدر موارد  نظام مرااقبت مالتی پلک  تنفسی

پاتوژن تنفسی شناسایی شدز در  (%4۵ رینوویرو /آنتروویرو  شایعترینتاکنون  2026از ابتدای سال  

 است.تا کنون در استرالیا  2026از ابتدای  سال    ILIآنفلوآنزا    شبه میان  مرا عین

  HMPV( و متاپنوموویرو  انسانی٪۹٫۷(، پاراآنفلوانزا  RSV  ۱۱٫۹٪(، ٪۱۳٫۹و پ  از آن به ترتیب آنفلوانزا  

   ( قرار دارند.۸٫۱٪ 

 

 

 

 

 

 

 

 سپتامبرماز  6 تا  2023در استرالیا از سال  hotlineبا  تلفنی تما  1000در هر  ILI خود اظهاری هفتگی   میزان

2026  
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  2026سال  سپتامبر 6تا ماز  2023در استرالیا از سال  19-کوویدتعداد موارد هفتگی 

 

 

  

  2026سال  سپتامبرماز  6تا  2023در استرالیا از سال  آنفلوانزاتعداد موارد گزارش شدز 
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  2026سال   سپتامبرماز  6 تا  2023در استرالیا از سال  RSVنمودار هفتگی 

  
 

ماز   6تا  2023ویزیت پزشک در مراکز دیدز وری تنفسی در استرالیا از سال  1000در هر  ILIمیزان هفتگی  مرا عین 

  2026سال  سپتامبر

  

 
  ILI درمالتی پلک  تنفسی نتایج آزمایشات دیدز وری 
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 (RSVو  19-آنفلوانزا، کووید(بر حسب پاتوژن  SARIتعداد موارد بستری هفتگی 

  

 
 2026سپتامبر  6تا  2026در استرالیا از ابتدای سال  ۱۹-سکان  کووید



معاونت -وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی 

 مرکز مدیریت بیماریهای واگیر  بهداشت

  

    

 

11  

  

 

 

  منابع

1-Australia Respiratory Surveillance Report, 11 September 2026 

https://www.cdc.gov.au/resources/collections/arsr-2026  

  

   

  

https://www.cdc.gov.au/resources/collections/arsr-2026
https://www.cdc.gov.au/resources/collections/arsr-2026
https://www.cdc.gov.au/resources/collections/arsr-2026
https://www.cdc.gov.au/resources/collections/arsr-2026

